
BEDARFSGERECHTE ERNÄHRUNG VON 
HUND & KATZE MIT FUTTERMEDICUS

LERNZIELE
Die Teilnehmenden

✓ �sind fähig, die verschiedenen Futtermittel zu beurteilen und 

auf die individuellen Bedürfnisse ihrer Patienten abzustim-

men.

✓ �entwerfen mithilfe des Futtermedicus Futterrechners be-

darfsgerechte Rationen und erstellen daraus geeignete 

Futterpläne.

✓ �gewichten die verschiedenen ernährungsphysiologischen 

Nährstoffe passend zum Gesundheitszustand des Tieres.

✓ �können anhand des Erlernten die Fütterung entsprechend 

dem Krankheitsbild des Patienten anpassen.

✓ �erkennen die Grenzen ihrer Fachkompetenz und überwei-

sen komplexe und schwierige Fälle an Spezialisten.

 

WEITERBILDUNGSLEHRGANG

Der Lehrgang ist betont praxisorientiert. Nach einer grundlegenden Einweisung in die Handhabung des Futtermedicus Futter-

rechners werden die Teilnehmenden in 15 Modulen anhand konkreter Aufgabenstellungen in die Praxis der Rationsberechnung 

eingeführt. Mithilfe einer Videoaufzeichnung, die jeweils zwei Monate vor dem entsprechenden Modul zur Verfügung gestellt 

wird, können sie sich die theoretischen Grundlagen zeitlich flexibel und im eigenen Tempo aneignen. Während der Praxismodu-

le bleibt dann auch genug Zeit für die Beantwortung von Fragen und die Erörterung individueller Fallbeispiele.

Es ist uns ein Anliegen, allen Fütterungsformen neutral gegenüberzustehen. Die jeweiligen Vor- und Nachteile der verschie-

denen Fütterungsmöglichkeiten wie Barfen (Rohfütterung), Kochen mit Fleisch, vegetarisches Kochen und veganes Kochen 

werden erläutert. Zusätzlich lernen die Teilnehmenden, Fertigfutter (Trocken- und Nassfutter) zu überprüfen und zu beurteilen. 

Einige Module betreffen die Ernährung bei Erkrankungen (Leber, Niere, Harnsteine, Magen-Darm-Pankreas, Allergie, Tumoren). 

Ziel des Lehrgangs ist, dass man als Ernährungsberater*in jede Ration bedarfsgerecht anpassen kann.

Die Teilnehmenden erhalten zum Abschluss das Zertifikat: zert. BTS-Ernährungsberater*in Futtermedicus

MODUL THEMA TERMIN BEGINN DAUER REFERENTIN

1 Einführung Futterrechner Mittwoch
13. Januar 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

2 Selbstgekochtes
(adultes Tier und Welpe)

Samstag
23. Januar 2027

9–12 Uhr 3 Std. 
inkl. 15 min Pause

Natalie

3 Ernährung älterer Tiere Mittwoch
3. Februar 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

4 Barfen
(adultes Tier und Welpe)

Samstag
13. Februar 2027

9–12 Uhr 3 Std. 
inkl. 15 min Pause

Natalie

5 Übergewicht und Untergewicht
(adultes Tier und Welpe)

Mittwoch
24. Februar 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

6 Fertigfutter: Theorie Mittwoch
10. März 2027

17–19 Uhr 2 Std. Natalie

7 Fertigfutter: Praxis Mittwoch
17. März 2027

17–19 Uhr 2 Std. Natalie

8 Futtermittelunverträglichkeit  
und Allergien

Mittwoch
7. April 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina



LERNINHALTE 
MODUL 1: EINFÜHRUNG FUTTERRECHNER
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Freischalten des Futterrechners

• �Anlegen eines Kunden und eines Tieres

• �Erstellung des ersten Futterplanes

Praxis (Webinar)

• �Einführung in die Handhabung des Futterrechners 

• �Referenten demonstrieren die Erstellung eines einfachen 

Futterplans für einen adulten Hund und eine adulte Katze

MODUL 2: SELBSTGEKOCHTES (ADULTES TIER UND WELPE)
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Einführung in die Thematik selbst gekochtes Futter inkl. 

Futtermittelkunde für Kochpläne 

• �Was ist zu Fleischsorten oder Innereien und deren Nähr-

stoff- sowie Fettgehalte zu wissen?

• �Welches Gemüse und Obst dürfen Hunde und Katzen fres-

sen?

• �Welche Öle muss man und welche darf man verwenden? 

Welche sollten nicht in den Napf?

• �Kohlenhydrate: Was kann man wie und in welchen Mengen 

füttern?

• �Vor- und Nachteile beim Kochen für Hunde und Katzen?

• �Wie kann man Futterpläne passend mit Mineralpulver er-

gänzen? Vorstellung fertiger Rezeptvorschläge.

• �Nährstoff- und Energiebedarf eines adulten Hundes/einer 

adulten Katze

• �Nährstoff- und Energiebedarf von Jungtieren

• �Wie kocht und ergänzt man eine einfache Kost für einen 

Welpen?

Praxis (Webinar)

• �Die Teilnehmenden berechnen unter Anleitung der Refe-

renten verschiedene Kochfutterpläne für adulte Tiere und 

Welpen.

MODUL 3: ERNÄHRUNG ÄLTERER TIERE
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Der Nährstoff- und Energiebedarf von älteren Tieren

• �Spezielle Bedürfnisse von grauen Schnauzen

• �Wie kocht man bedarfsgerecht für einen gesundes, altes 

Tier? 

Praxis (Webinar)

• �Rationsberechnung von Futterplänen für Hunde- und Kat-

zensenioren

MODUL THEMA TERMIN BEGINN DAUER REFERENTIN

9 Magen (Erbrechen) Mittwoch
14. April 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

10 Darm (Durchfall, Verstopfung,
Blähungen, Pankreas)

Samstag
24. April 2027

9–12 Uhr 3 Std. 
inkl. 15 min Pause

Natalie

11 Niere Mittwoch
5. Mai 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

12 Leber Mittwoch
12. Mai 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

13 Harnsteine Struvit & Urat Mittwoch
19. Mai 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

14 Harnsteine Oxalat & Cystin Mittwoch
26. Mai 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

15 Vegan & vegetarisch Samstag
5. Juni 2027

9–12 Uhr 3 Std. 
inkl. 15 min Pause

Natalie

16 Tumoren & Diabetes,
Feedbackrunde

Mittwoch
16. Juni 2027

17–19 Uhr 2 Std. Alina

Ersatztermin im Fall eines Ausfalls 
von Referenten

Mittwoch
23. Juni 2027



MODUL 4: BARFEN (ADULTES TIER UND WELPE)
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Vor- und Nachteile beim Barfen für Hunde und Katze

• �Einführung in die Thematik BARF mit speziellen Futtermitteln

• �Welche natürlichen Ergänzungen (wie Eierschalen, Kno-

chen, Innereien, Bierhefe, Seealgen) sind wie zu kombinie-

ren, um eine bedarfsgerechte BARF-Ration zu erhalten? 

Praxis (Webinar)

• �Rationsberechnung von BARF-Plänen für adulte Tiere und 

Welpen 

MODUL 5: ÜBERGEWICHT & UNTERGEWICHT  
(ADULTES TIER UND WELPE)
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Wie gehen wir das Thema Übergewicht an? 

• �Hilfreiche Tipps und Tricks 

Praxis (Webinar)

• �Rationen kalorienreduziert, aber bedarfsdeckend gestalten

MODUL 6 UND 7: BEURTEILUNG VON FERTIGFUTTER 
(NASS- UND TROCKENFUTTER)
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Zusammensetzungen und Deklarationsarten 

• �Mythen rund um das Fertigfutter

• �Wann habe ich als Ernährungsberater*in Schwierigkeiten, 

ein Fertigfutter zu beurteilen?

• �Wann kann ich keine zuverlässige Aussage zur Nährstoff-

versorgung treffen?

• �Was sind die häufigsten Fehlermöglichkeiten in der Beurtei-

lung??

Praxis (Webinar)

• �Im praktischen Teil üben wir die Eingabe von Fertigfutter für 

Welpen und erwachsene Tiere. 

• �Wir beurteilen verschieden Nass- und Trockenfutter.

• �Wir beurteilen eine kommerzielle Schonkostdiät und eine 

kommerzielle Nierendiät.

MODUL 8: GESUNDHEIT VON HAUT UND FELL, FUTTER- 
MITTELL-UNVERTRÄGLICHKEIT UND ALLERGIEN
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Glänzendes Fell und glatte Haut – welche Rolle spielt die 

Ernährung

• �Unverträglichkeit oder Allergie? Was ist der Unterschied?

• �Welche Futtermittel sind gefährlich?

• �Wie funktioniert die Eliminationsdiät?

• �Mineralienergänzung bei Allergikern

• �Wie kann man Öle und Fasern einsetzen bei Allergikern?

Praxis (Webinar)

• �Berechnung von Eliminationsdiäten mit sukzessiver Ein-

führung weiterer Futterkomponenten 

MODUL 9: MAGEN
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Gastritis: Was empfehlen wir konkret bei einem akuten und 

chronischen Geschehen? 

• �Wann sind die Ursachen fütterungsbedingt? Wie können 

wir mit Hilfe der Fütterung die Probleme günstiger lenken?

• �Was hilft bei chronischem Erbrechen (täglich seit 3 Wochen): 

Tipps und Tricks zum passenden Fütterungsmanagement, 

zum Zeitplan der Fütterung, zum Leckerli-Management und 

schließlich zur Bewertung der Rationszusammensetzung

Praxis (Webinar)

• �Wir versuchen, für unterschiedliche Patienten einen «Fahr-

plan» zu erstellen – was muss in der aktuellen Fütterung 

gestrichen werden, welche Fasern können eingesetzt wer-

den und was kann man den Besitzern sonst noch raten?



MODUL 10: DARM
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Was empfehlen wir konkret bei akutem und chronischem 

Durchfall? 

• �Wann sind die Ursachen fütterungsbedingt? Wie können 

wir mit Hilfe der Fütterung die Probleme günstiger lenken? 

• �Wir stellen fertige Rezeptpläne vor und schauen uns Fall-

beispiele an – jeder Patient wird dabei individuell betrachtet

• �Was tun bei Verstopfung und Blähungen?

• �Exokrine Pankreasinsuffizienz beim Hund – wie man der 

Verdauung auf die Sprünge helfen kann!

• �Akute und chronische Pankreatitis bei Hund und Katze – 

kommt häufiger vor als gedacht!

Praxis (Webinar)

• �Jetzt wird es tricky! Die Rationsberechnung für Tiere mit 

Darmproblemen oder Pankreaserkrankungen kann eine 

Herausforderung sein!

MODUL 11: NIERE
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Spezielle Diätetik bei Nierenpatienten – worauf kommt es 

an?

• �Welche Nährstoffe müssen reduziert werden und warum?

• �Wie kann die Erkrankung durch die Fütterung positiv beein-

flusst werden?

Praxis (Webinar)

• �Wir lernen, wie Rationen für Nierenpatienten zu berechnen 

sind und warum man dabei immer auch die Bauchspeichel-

drüse im Auge behalten sollte!

MODUL 12: LEBER
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Welche Hinweise geben uns die Laborparameter im Hin-

blick auf die Fütterung?

• �Was sind die wichtigsten Diätprinzipien bei Leberpatien-

ten?

• �Was darf in den Napf, was besser nicht? Wie kann die Le-

ber entlastet werden?

• �Spezialfälle: genetisch bedingte Kupferspeicherkrankheit 

bei Hunden und hepatische Lipidose der Katze

Praxis (Webinar)

• �Wir berechnen leberschonende Rezepte für Hunde und 

Katzen.

MODUL 13: STRUVIT- UND URATSTEINE
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Allgemeine Diätprinzipien bei Urolithiasis

• �Welche Harnsteine lassen sich auflösen, welche nicht?

• �Bei welchen Harnsteinen sollte der Harn-pH-Wert in den 

sauren, bei welchen in den alkalischen Bereich?

• �Wie entstehen Struvit- und Uratsteine und wie kann man 

dem durch die Fütterung vorbeugen?

• �Welche Patienten profitieren noch von einer purinarmen Er-

nährung?

Praxis (Webinar)

• �Wie könnte eine passende Ration für Hunde oder Katzen 

mit Struvitkristallen aussehen?



DR. MED. VET. NATALIE DILLITZER
Fachtierärztin für Tierernährung und Diätetik, Gründerin von Futtermedicus

Als Fachtierärztin für Tierernährung und Diätetik hat Frau Dillitzer zwei grosse Leidenschaf-

ten in einem Beruf vereint: die Liebe zu den Tieren und die Freude am Kochen. Ihr Wissen 

und ihre langjährige Erfahrung gibt sie nicht nur in ihrer Ernährungsberatungspraxis über 

Futtermedicus an Tierhalter und Tierärzte weiter, sondern auch in zahlreichen Vorträgen 

und mehreren Veröffentlichungen.

2004–2009 wissenschaftliche Assistentin am Lehrstuhl für Tierernährung und Diätetik der 

Ludwig-Maximilians-Universität München

2005 Gründung der eigenen Ernährungsberatungspraxis Futtermedicus (www.futtermedi-

cus.de)

Veröffentlichungen: Lieblingsrezepte und Lieblings Rezepte, Futtermedicus Verlag, 2016; 

Das Rezeptbuch für Barfer. Futtermedicus Verlag, 2015; Barf für Katzen. Gräfe und Unzer, 

2014; Ernährungsberatung in der Kleintierpraxis. Elsevier 2009 und 2011; dazu diverse 

Fachartikel für verschiedene Fachzeitschriften und Magazine

DR. MED. VET. ALINA NIELSEN
praktische Tierärztin, Mitarbeiterin bei Futtermedicus seit 2020

Seit 2018 als praktische Tierärztin mit den Schwerpunkten Internistik, Sonographie und Er-

nährungsberatung tätig. Seit 2020 Teil des Teams von Futtermedicus mit Schwerpunkt auf 

Fortbildungen, Online-Angeboten und der Entwicklung neuer Produkte.

FACHLICHE LEITUNG UND HAUPTVERANTWORTLICHE

MODUL 14: OXALAT- UND CYSTINSTEINE
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Welche Futtermittel sollte man bei Calciumoxalatsteinen 

streng bedarfsorientiert zuführen, welche besser meiden?

• �Wie kommt es zur Cystinurie?

• �Wie kann man den Harn-pH-Wert allein durch die Fütterung 

alkalisieren? Welche Zusätze helfen noch?

Praxis (Webinar)

• �Berechnung von Rationen für Vierbeiner mit Oxalat- und 

Cystinsteinen

MODUL 15: VEGAN & VEGETARISCH
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Wann kann eine vegetarische oder vegane Ernährung beim 

Hund von Vorteil sein? 

• �Wo sind die Grenzen dieser Fütterungsform? 

• �Welche Futtermittel können eingesetzt werden und in wel-

chen Mengen?

• �Was ist bei der Zubereitung zu beachten?

Praxis (Webinar)

• �Berechnung vegetarischer und veganer Futterpläne für ge-

sunde adulte Hunde

MODUL 16: TUMOR UND DIABETES, ABSCHLUSS
Theorie (als Videoaufzeichnung):

• �Wenn das Futter nicht mehr schmeckt

• �Ziele der Fütterung bei Tumorpatienten und Grenzen der 

diätetischen Maßnahmen

Praxis (Webinar)

• �Fettreiche, proteinreiche, aber kohlenhydratarme Rationen 

mit passenden Ergänzungen für Tumorpatienten berechnen

• �Nach der Pause wollen wir den Lehrgang mit eine Feed-

backrunde beschließen.



LEHRGANGSLEITUNG
BTS – Berufsverband der Tierheilpraktiker*innen Schweiz in 

Kooperation mit Futtermedicus.

ORGANISATORISCHES
Die Weiterbildung findet Online statt. Die Zugangsdaten, An-

weisungen und Skripte werden jeweils vor den einzelnen Mo-

dulen den Teilnehmenden durch Futtermedicus zugestellt.

KOSTEN
Die Jahreslizenz von € 239.– für den Futterrechner von Futter-

medicus ist im Preis inbegriffen. Lizenz gültig vom 13. Januar 

2027 bis 13. Januar 2028.

Aktiv-Mitglieder:	 Fr. 1920.– 	

Passiv-Mitglieder:	 Fr. 2160.– 

Nicht-Mitglieder:	 Fr. 2760.– 

Unterrichtszeiten: Module jeweils mittwochs ab 17 Uhr oder 

samstags ab 9 Uhr, bei einer Dauer von mehr als 2 Stunden 

mit 30 Minuten Pause.

Stunden gesamter Lehrgang: 37 Stunden Theorie 

(zusätzlich ca. 37–40 Stunden Videoaufzeichnung)

ANMELDUNG 
Die Teilnehmerzahl ist auf 16 beschränkt (Mindestteil-

nehmerzahl 10). 

Dieser Lehrgang ist ausschliesslich Fachpersonen vor-

behalten.

Anmeldung möglich bis 13. Dezember 2026

Anmeldung an:

seminare@tierheilpraktikerverband.ch oder via Anmelde-

formular auf der Website: 

https://tierheilpraktikerverband.ch/anmeldung-seminare/

Nach der Anmeldung wird eine Bestätigung sowie die 

Rechnung für den gesamten Lehrgang oder für die erste 

Rate versandt, je nach getroffener Auswahl.  

Ich bezahle wie folgt (bitte bei Anmeldung vermerken): 

• �Gesamtbetrag von Fr. _________ innert 30 Tagen nach  

Erhalt der Rechnung

• �In 2 Raten à Fr. ________  1. Rate zahlbar bis 30 Tage 

nach Erhalt der Rechnung, 2. Rate bis 30. Mai 2027


